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Trivselsregler:  

• Vær en venn 

• Hold orden 

• Bidra til arbeidsro 

• Følg de voksnes 

beskjeder 

• Følg lekereglene ute 

 

 

   

 

                                    Uke 39   

                Ukas tema: Bli kjent med studenter 

Ukens mål: 

Norsk: Jeg vet hva en spenningsfortellinger er.  

Jeg kan bruke adjektiv for å gjøre en fortelling mer spennende.  

Matte: Jeg kan finne areal av en firkant. 

Sosialt: Jeg er en god klassevenn. 

 

  Informasjon:  
Velkommen tilbake til ny uke. 

 Denne uken er vi så heldige å få fire studenter til oss. De neste tre ukene skal vi bli 

kjent med Gard, Martinius, Hanne Rebekka og Ingrid, vi gleder oss        

 

Til fredag skal vi på tur til Helleviga. Bussene henter oss fra morgenen og vi blir i 

Helleviga hele dagen. Husk godt med tøy, mat og drikke. Det blir bål så det er lov med 

pølser. Fint om det blir tatt med en vedkubbe også. Vi skal være ved vannet, så alle 

må ta med redningsvest. 

 

Vi minner fortsatt på at Pokémonkort ikke er lov. 

 

Vi ser at noen av elevene ikke har innesko. Vi beveger oss inn i en periode med mye 

vær, så gulvet kommer til å bli blaut. Fint om vi har innesko. Dette gjelder også i 

gymtimene. Her skal vi nå bevege oss inn, og vi må ha gymsko for å delta i timen. 

 

Vi ønsker dere alle en fin høstferie!        

 

 

 

     



 

 

 

Timeplan: 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30- 

09:45 
Norsk Matte Gym! Norsk Helleviga 

09:45-

10:00 
Friminutt  Friminutt Friminutt Friminutt  

10:00-

11:00 

Frukt  

Matte 

Frukt 

Norsk 

Frukt 

K&H 

Frukt 

Engelsk 

 

Helleviga 

11:00-

12:00 

Spising  

Langfri 

Spising 

Langfri 

Spising 

Langfri 

Spising  

Langfri 
 

12:00-

13:00 
Fremføring Naturfag Matte Engelsk 

Helleviga 

 

13:00-

13:30 

Fremføring 

Avslutning 

Naturfag 

Avslutning 
    Helleviga 

 

 

 

                               Lekser:  

 

Lese: Les 20 minutter hver dag i valgfri bok + utdelt ark 

Regne: Gjør utlevert ark i mattetimen. 

Skrive: Les utdelt ark og svar på spørsmålene.  

Diverse: Husk tøy og mat til tur. Husk innesko. 
 

 


